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Description

Passing through the Etna villages, you will observe areas cultivated with vineyards
and orchards, and as you ascend, you will discover much about the population,
their culture, and their attachment to this fertile land. Along the way, our guide will
explain the history of the birth of Europe's largest active volcano. During an easy
trek of about an hour along the edge of extinct craters, you can admire a
spectacular view. You will see the unique landscape of different lava flows and the
contrast with the vegetation of various birch, oak, and pine forests; we will proceed



on foot into the inner parts of the extinct craters, where you will observe all types
of lava, minerals, pyroclastic material, and pioneer plants.

An environmental hiking guide will accompany you during this visit, and you will
learn a lot about the history of the volcano, its myths, and the current situation. We
will explore a typical lava flow cave formed during an eruption, equipped like
speleologists with helmets and torches. These caves were created by various lava
flows and still possess special properties.

For lunch, we will stop at a mountain lodge for a genuine and typical Sicilian meal
(appetizer, main course, water, and wine). Please let us know in advance if you
have any food allergies or follow special diets, or if you are vegan or vegetarian.
Finally, after lunch, we will visit the beautiful Alcantara Gorges, formed thousands
of years ago by a lava flow that invaded the bed of the Alcantara River.

DIFFICULTY: Easy
MINIMUM PARTICIPANTS: 2
LANGUAGES SPOKEN: Italian/English/French/German/Spanish
DURATION: Approximately 8 hours
WHAT TO BRING: Comfortable shoes, 1 liter of water, hat, sunscreen, lightweight
jacket
DEPARTURE TIME: Pick-up from accommodations 8:30/9:00
PETS ALLOWED:No
LAST BOOKING: 24 hours prior



Etna & Alcantara
Info & Booking

+39 380 346 9223 / +39 389 043 5226 / +1 702 506 1948
hello@sicilybreeze.com

ITA

Descrizione

Passando per i paesini etnei, osserverete zone coltivate a vigneti e frutteti e salendo
di quota, scoprirete molto sulla popolazione, sulla loro cultura e l'attaccamento per
questa terra così fertile. Lungo il tragitto la nostra guida vi spiegherà la storia della
nascita del più grande vulcano attivo d’Europa. Durante un trekking facile di
un’oretta circa sul bordo di crateri estinti potrete ammirare una vista spettacolare.
Vedrete il paesaggio unico delle diverse colate laviche e del contrasto con la
vegetazione dei vari boschi di betulle, querce e pini; procederemo a piedi nelle parti



più interne dei crateri spenti, dove si osserveranno tutte le tipologie di lava,
minerali, materiale piroclastico e piante pioniere.
Una guida ambientale escursionistica vi accompagnerà durante questa visita e
imparerete molto sulla storia del vulcano, i suoi miti e la situazione attuale.
Esploreremo una tipica grotta di scorrimento lavico formatasi durante
un’eruzione, equipaggiati come degli speleologi con caschetto e torcia. Queste
grotte sono state create dalle varie colate laviche e hanno ancora proprietà speciali.
A pranzo ci fermeremo in una baita di montagna per un pranzo genuino e tipico
siciliano (antipasto, primo piatto, acqua e vino). Fateci sapere in anticipo se avete
allergie alimentari o se seguite diete particolari, o se siete vegani o vegetariani.
Infine, dopo pranzo visiteremo le bellissime Gole dell'Alcantara, formate migliaia
di anni fa grazie a un flusso di lava che invase il letto del fiume Alcantara.

DIFFICOLTÀ: Facile
MIN PARTECIPANTI: 2
LINGUE PARLATE: Italiano/Inglese/Francese/Tedesco/Spagnolo
DURATA: 8h circa
COSA PORTARE: scarpe comode, 1l acqua, cappellino, crema solare, giacca leggera
ORARIO DI PARTENZA: pick up strutture 8:30/9:00
ANIMALI AMMESSI:NO
LAST BOOKING: 24h prima
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